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~ INTRODUCAO ...

A descamacao superficial cutanea, marcada pela presenca de escamas (micaceas,

foliaceas ou furfuraceas), ou de placas descamativas, € um disturbio da ceratinizacao,
resultante do desequilibrio entre o processo de morte e de renovacao celulares. Quando
tal alteracao ocorre, nota-se que a espessura epidérmica muda e a esfoliacao do estrato
corneo torna-se obvia (SCOTT et al., 1996).

Os defeitos da ceratinizacao podem ser congénitos, a exemplo da Seborreia
Primaria, ou adquiridos (SCOTT et al., 1996). Este ultimo pode ocorrer associado a:
processos alérgicos (dermatite alérgica a picada de ectoparasita, dermatite trofoalérgica,
atopia); doencas parasitarias (escabiose e demodiciose); desnutricao; alteracoes
endocrinas (hipotireoidismo e hipercortisolismo); piodermite e malasseziose secundarias
(MEDLEAU & HNILICA, 2006).

Caes portadores de disturbios descamativos cutaneos apresentam, além da
descamacao, formacao de crostas, ressecamento ou oleosidade e engorduramento da
pele e do pelame. Podem ocorrer alopecia, eritema e prurido em graus variados (GROSS
et al., 2009).

O exame clinico e a histopatologia confirmam a alteracao e auxiliam na identificacao
de fatores adjuvantes ao processo (RONDELLI, 2012). A identificacao histopatologica da
hiperceratose, paraceratose, ortoceratose e acantose sugerem disturbios de ceratinizacao
(GROSS et al., 2009).

A terapia topica € importante para restabelecer o equilibrio epidérmico, utilizando
xampus emolientes. Neste dmbito, avaliamos a eficacia clinica do xampu Skin Balance®
(Pet Society) no controle da seborreia, por meio da avaliacao histopatologica das
amostras de pele de caes, antes e 30 dias apos o inicio do tratamento.

© METODOLOGIA ..

Foram incluidos 14 caes com descamacao (seborreia), advindos da rotina dos
Servicos de Clinica Médica de Pequenos Animais e de Dermatologia do Hospital
Veterinario da Faculdade de Ciéncias Agrarias e Veterinarias, Unesp/Jaboticabal-SP
(Protocolo CEUA/FCAV/Unesp/Jaboticabal-SP n° 01345/14). Os caes foram fotografadas e
as biopsias realizadas no momento do atendimento inicial e nos retornos, apds 30 dias de
tratamento (Figura 1).

As amostras cutaneas foram encaminhadas ao laboratorio de patologia veterinaria
Werner & Werner, Curitiba-PR, para avaliacao histopatoldgica, considerando-se o0s
seguintes parametros: espessura da epiderme, aspectos da camada cornea, presenca de
hiperceratose folicular, presenca de infiltrado inflamatorio, aspectos das glandulas
sebaceas e identificacao de fungos por coloracao PAS.

A terapia tdpica foi instituida com banhos com o xampu Skin Balance® (Pet Society),
composto por: agua, lauril éter sulfosuccinato de sodio, cocoamidopropil betaina,
cocoanfoacetato de sodio, dietanolamina acido graxo de coco, D-pantenol,
oligossacarideos da flor da figueira da india, extrato de Spiraea ulmaria, conservante e
fragrancia. Foram prescritos banhos a cada sete dias, respeitando-se o periodo de acao do
produto de 10 minutos e posterior enxague, sob a responsabilidade do proprietario.

Avaliacoes clinicas foram realizadas 30 dias ap0s o inicio do tratamento.

Figura 1. (A) Cao apresentando descamacao cutanea difusa, antes do tratamento; (B) Mesmo cao,
apresentando melhora clinica apds 30 dias de tratamento.
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Figura 2: Relacao dos sinais clinicos dermatologicos observados.

ETERINARIO

Clinicamente, 11 caes apresentaram melhora, um nao apresentou melhora
significativa e 2, piora (Tabela 1). Na avaliacao histopatologica poOs-tratamento, a
comparando-se os critérios avaliados, esta revelou alteracoes positivas em 10 casos;
manutencao do quadro clinico em um e agravamento em 3 casos (Tabela 2).

Tabela 1. Relacao da avaliacao clinica ao Tabela 2. Relacao dos achados
numero de caes e sinais clinicos. histopatoldgicos pré e poés-tratamento

Sinais clinicos ao numero de caes tratados.
Melhora .
linica 11 parcial/totalmente _
¢ eliminados Alteracoes
- . morfologicas 10
Sem ] Establllda’d_e dos sinais positivas
melhora clinicos
Adicdo de sinais Estabilidad_e da 1
. clinicos (pustulas, morfologia
Piora 2 :
prurido, aumento de Agravamento da 3
descamacao) morfologia

A terapia tOpica promoveu correcao da hiperqueratose folicular e a correcao da
dermatite perivascular superficial, havendo eliminacao do infiltrado inflamatorio (Figura
3). Adicionalmente, observou-se em metade dos casos (n=7) auséncia de infiltrado
inflamatorio pos-tratamento. Destes caes, trés receberam corticoterapia sistémica
(diagnosticados com Dermatite Atopica e apresentavam prurido intenso), portanto pode
ser relacionado ao efeito anti-inflamatoério dos corticosteroides. Entretanto, em outros
quatro caes, o xampu também promoveu efeito anti-inflamatorio local, uma vez que o
produto avaliado apresenta em sua constituicao o extrato natural de Spiraea ulmaria, que
atua na glandula sebacea, modulando sua secrecao e possui principios com acoes anti-
inflamatorias (VANE, 1971). -
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Figura 3. Fotomicrografias de biopsias cutaneas: (A) hiperceratose epidermal e folicular e (B) infiltrado
perivascular.

Comparando-se pré e pos-  Tabela 3. Numero de animais com relacao as
tratamento, houve mudancas na  alteracoes histopatologicas.

epiderme de espessa para normal Diagnostico histopatologico Pré | Pos
em 42,8% dos casos; na camada Dermatite perivascular

cornea de espessa a normal e superficial com hiperceratose 7 4
presenga/ausencia de epidermal e/ou folicular

ortoceratose em 28,5%:;

Dermatite perivascular

hiperqueratose folicular presente a superficial 3 1
ausente em 35,7%; infiltrado : :
inflamatorio de presente a ausente Hiperceratose epidermal e/ou 1 7
em 50%; e as glandulas sebaceas folicular
de hiperplasicas ou obliteradas a Dermatite perivascular
normais em 35,7% (Tabela 3). superficial com hiperceratose 1 1
com piodermite
Pele essencialmente normal 2 1

~ CONCLUSOES ...

Por meio das avaliacdes clinicas e histopatolégicas, o xampu Skin Balance®é um
adjuvante eficaz na correcao da descamacao cutanea, na recuperacao da hidratacao
cutanea e no controle da inflamacao presente em caes acometidos por disturbios de
ceratinizacao.
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